
Bei den 
Nordrhein-Westfälischen

Meisterschaften lange Strecken
vom 04.- 05. März  2023 in Düsseldorf

erreichte 
Timon Forsbach

TV Ratingen
Jahrgang 2009

über
1500m Freistil

in der Zeit von

18:51,58 Minuten
den 

10. Platz
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TV Ratingen
Jahrgang 2008

über
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18:32,74 Minuten
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in der Zeit von

09:27,07 Minuten
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